
 

 
Projekt Case Management      Stand dieser Patienteninformation:  Juni 2011 

 

Wichtige Patienteninformation 
im Rahmen Ihrer geplanten Operation 
 
Sehr verehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient, 
bei Ihnen ist eine Operation geplant, die am ………………… durchgeführt werden soll.  
Ihr vorstationärer Termin findet am ………………… um …………………Uhr statt.  
Bitte planen Sie 2-4 Stunden für diesen Termin ein.      
Uns ist sehr daran gelegen, dass wir Ihnen einen reibungslosen und zügigen Behandlungsablauf 
ermöglichen können. Dafür bitten wir Sie, die folgenden Punkte zu beachten: 
 

 Zuerst muss die administrative Patientenaufnahme erfolgen. Hierzu begeben Sie sich bitte in das  
 Büro der Patientenaufnahme, Eingangsbereich, Ebene B 

Bitte mitbringen: Verordnung von Krankenhausbehandlung, Versicherten Karte 
Da Ihr OP-Termin bereits feststeht, können Sie sich hier auch schon für den geplanten Aufnahmetag 
stationär anmelden. Bitte beachten Sie, dass Sie für die administrative Anmeldung Zeit einplanen müssen. 
 

 Danach erfolgt die vorstationär-medizinische Patientenaufnahme, bei der eine Reihe wichtiger 
medizinischer Untersuchungen durchgeführt werden. Hierzu begeben sie sich bitte zur 

 Vorstationäre Sprechstunde, Ebene B, Raum B 19a 
Hier nimmt Sie die zuständige Mitarbeiterin in Empfang, die Sie dann persönlich durch die vorstationären 
Abläufe leiten wird. 
Die folgenden Untersuchungen und Gespräche werden Sie durchlaufen: 
○ Blutuntersuchung ○ Urinuntersuchung ○ EKG (ab 40. Lebensjahr) 
○ Röntgenuntersuchung nach ärztlicher Anordnung ○ Narkosegespräch 
○ Aufnahmegespräch (Arzt) ○ Aufnahmegespräch (Pflege) ○ Medikamentenanamnese 
Bitte mitbringen:  Aktuellen Medikamentenplan oder Ihre Arzneimittelpackungen. 
 

 Informationen zur stationären Aufnahme 
Am Vortag der Operation können sie sich ab 18.00 Uhr nach der Uhrzeit erkundigen, zu der Sie sich auf 
der Station einfinden sollen: 
 Station  P........... 

Telefon 07531 – 801 - …… 
 
Wichtig! 
Am OP-Tag kommen Sie dann nüchtern auf die Ihnen genannte Station. Dies bedeutet, dass Sie 6 Stunden 
vor dem geplanten OP-Beginn nichts mehr essen dürfen. Bis 2 Stunden vor OP-Beginn dürfen Sie noch 
klare Flüssigkeit (Wasser, Tee), jedoch keinen Milchkaffee trinken.  
Bitte nehmen Sie Ihre Medikamente wie in der vorstationären Sprechstunde besprochen ein. 
 
Wir wünschen Ihnen eine möglichst beschwerdefreie Zeit bis zum geplanten Eingriff.  


